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OBSERVATOIRE

Vol au-dessus de la baie

salle 7
FilmYann Lesacher 
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 Expo 

 Les panoramiques de la baie 
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 Yann Lesacher
et le GR 34 

salle 4
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Expo "Le puffin des Baléares" 
Expo "Le plancton marin"

salle 3
 Photos + Diaporamas + quiz 

Trunvel

salle 2
Film

Aquarium eau de mer 
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Accueil
Boutique
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Les milieux naturels
de la Baie

préau
Expo photos

"Les pardons bigoudens" (de Thézac)
 et "Phares du Finistère" 

en extérieur
Parcours expo photos

Bonjour !

Je suis BÉA, la chenille du 
Machaon. Je te souhaite la 
bienvenue à la Maison de la 
Baie d’Audierne.

Tu aimes la nature ? Alors viens, ensemble nous 
allons découvrir les expositions, regarder les 
films et les diaporamas réalisés par les 
naturalistes qui arpentent inlassablement les 
sentiers de la baie. 

Suis-moi à la rencontre des animaux, des 
plantes, de tous ces êtres vivants. Bien souvent 
nous ne prenons pas le temps de les voir et 
pourtant ils partagent avec nous cet espace 
merveilleux !
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INFOS
En te promenant sur les chemins ou les 
dunes de la baie d’Audierne, tu rencon-
treras certainement le garde du littoral. 

C’est lui qui est chargé de l’entretien, de 
la surveillance des lieux, de l’accueil des 
visiteurs et des promeneurs.

Il leur explique l’histoire, la richesse et la 
fragilité des sites et doit s’assurer que la 
protection du site est comprise et parta-
gée par tous.

La Maison de la Baie d’Audierne appartient au Conservatoire du littoral* qui 
achète des espaces naturels afin de protéger la biodiversité riche mais fragile 
de ces lieux. Tu peux voir en rouge sur la carte ci-dessous les terrains du 
Conservatoire.
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INFOSCes trois passionné·es proposent des 
activités de découverte de la biodiver-
sité en baie d’Audierne sur la frange 
littorale et dans les terres. 

Tu pourras ainsi explorer le vivant, le 
patrimoine culturel, fabriquer de 
petits objets et des œuvres d’art à 
partir de matériaux naturels ramassés 
au bord des chemins et aussi, écouter 
des histoires étonnantes.

De bons moments à partager en 
famille pour percevoir, apprendre et 
comprendre la biodiversité qui nous 
entoure…

Leurs programmes sont disponibles 
sur les sites de la CCPBS(1) et de la 
CCHPB(2) et à la Maison de la Baie 
d’Audierne.

(1) communauté de communes du pays Bigouden sud  - (2) communauté de communes du haut pays Bigouden

Haut Pays Bigouden

Pays Bigouden Sud

Connais-tu Sterenn et Steven dans le Pays bigouden Sud ainsi que Valérie
dans le Haut Pays Bigouden ?

Leur métier : l’animation nature !
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Cette année, zoom sur...
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Question : Dans quel milieu trouve-t-on 
le plancton ? 

Barre les propositions incorrectes.

Question : À quelles catégories appartiennent les deux parties du 
plancton, le phytoplancton* ou le zooplancton* ? 

Relie chaque mot à sa définition et barre la définition incorrecte.

 ZOOPLANCTON  PHYTOPLANCTON

Les cordons de galets

Les mares

Les rivières

Les dunesLes étangs

La mer

ANIMAUX
de toute petite taille 

œufs, larves
animaux minuscules

MINÉRAUX
sable, roches,

cailloux 
de très petite taille  

VÉGÉTAUX
plantes 

de toute petite taille
algues microscopiques

?

3
salle

Vous êtes ici

Le plancton marin
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Trouve dans la salle d’exposition les photos ci-dessous, puis inscris dans le petit rond, 
un Z pour « zooplancton » ou un P pour « phytoplancton ».

Question : Dans quelle photo retrouves-tu chacun de ces 
petits détails ?  Note le numéro de la photo.

Réponse  : 1 kg d'un poisson nécessite la consommation de plus de 
100 kg de plancton animal. (zooplancton) et 1000 kg de plancton 
végétal (phytoplancton) !

KG
10

KG
1

KG
100 KG

1000

photo n°1 photo n°2

PZ

Question : Combien faut-il de kilos de phytoplancton 
pour constituer un poisson d’1 kilo ? 

Entoure la bonne réponse :
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Le Puffin des Baléares, 
oiseau pélagique* en danger.

Prédateur animal mangeant d'autres animaux ou leurs œufs.
Envergure distance entre le bout des deux ailes déployées.
Grégaire vivant en groupe
Suivi   observation et comptage du nombre des animaux présents.

Question : Parmi ces trois photos, quelle est celle du puffin des 
Baléares (mets une croix dans le rond blanc) et inscris le nom des 
deux autres oiseaux sous leur photo.

Question : Aide-toi de la carte et de la rose des vents ci-contre pour 
compléter la phrase suivante en cochant les bonnes réponses : 

Les îles Baléares constituent un archipel * situé : 

Cite un danger pour les œufs et les jeunes au nid :

Cite un danger pour les adultes quand ils se reposent en mer :

Les prédateurs

Les gros poissons, les pêcheurs et les activités nautiques

Beaucoup de dangers menacent le puffin  

en mer du Nord

en mer Méditerranée 

en mer Baltique...

à l’est de l’Espagne

à l’ouest de l’Espagne

à l’est de la Sardaigne

à l’ouest de la Sardaigne

X

X
X

X

Fulmar boréalPuffin des Baléares Puffin cendré
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Le puffin des Baléares porte ce nom...
parce qu’il vit sur les îles Baléares.             
parce qu’il niche sur les îles Baléares.
Il se nourrit...
de sardines        
de thon               
de coquillages      
de crabes           
d’anchois
Chaque année, la femelle pond...
1
2
3
4 oeufs

La Bretagne se situe...
au nord-ouest des Baléares           
au nord-est des Baléares
En Finistère, ce puffin passe la période... 
de mai à octobre en baie de Douarnenez                                           
de mai à octobre en baie d’Audierne

Les ornithologues observent et 
comptent les puffins des Baléares...
le soir au coucher du soleil.
le matin au lever du soleil.
au lever ET au coucher du soleil.

Cherche dans les textes des panneaux les réponses aux questions suivantes :

X

X

X

X

X

X

X
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Le concasseur 
témoin de la deuxième guerre mondiale 
dans le paysage de la baie d'Audierne.

Avant la deuxième guerre mondiale, l'Ero Vili * protégeait la Baie d'Audierne contre l'érosion 
* provoquée par les vagues. 

Remarque : après la guerre, le gouvernement français a utilisé les galets stockés par l'armée 
allemande près du concasseur, au lieu de les remettre à leur place, afin de reconstruire les 
destructions dues à la guerre.

Relie par un ligne droite le rond A, le rond B et le rond C ; tu auras une idée de l'endroit où se 
situait le sommet du cordon de galets en 1942.

Question : A ton avis quelle est la conséquence de la disparition du cordon de galet?

5
salle

Vous êtes ici

À
FA
IRE

... À LA MAISON

Érosion plus rapide de la cote et submersion des paluds à l'arrière des dunes
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Avant la deuxième guerre mondiale, l'Ero Vili * protégeait la 
Baie d'Audierne contre l'érosion * provoquée par les vagues. 

Complète le texte ci-dessous avec les mots suivants ( aide-toi en particulier du 
panneau C1 ) : 

ARMÉE
AUDIERNE

BASES
CHASSER

COLLECTER
CONSTRUCTION

CÔTES
DÉBARQUEMENT

DEUXIÈME
FABRIQUER

GALETS
LIBÉRER

OBSERVATION.

Le concasseur, de Prat ar Hastel, a été bâti en 1942, pendant la ....................  guerre 

mondiale par l'......................... allemande occupant la Bretagne à cette époque. Le 

but était de .................................. les ............................ de la baie d'..........................,

de les concasser* pour ............................. le béton nécessaire à la ...........................

du mur de l'Atlantique. 

Ce système  de défense était constitué de blockhaus *, abritant des postes d'.........

....................... et des mitrailleuses, sur toutes les ............... . Il comportait 

également des ....................... de sous-marins (Brest, Lorient).  Ce système devait 

empêcher un possible .........................         des troupes Alliées * destiné à  .............

.la France et ..................... l'armée Allemande.

seconde
armée
collecter

fabriquer

d'observation côtes
bases

débarquement libérer
chasser

galets Audierne
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Vue prise du sud du concasseur 
Quel est son numéro dans l'exposition ?...

L'aqueduc* de Trunvel
Construit avant la guerre

L'exutoire ou aqueduc de Trunvel était une canalisation en béton, construite dans 
les années 30 ; il passait sous le cordon de galets et évacuait vers la mer l'eau des 
terrains marécageux autour de l'étang de Trunvel. On pouvait ainsi cultiver la terre.

Sur le dessin, que représente la forme en jaune ?

Le cordon de galets qui recouvrait l'aqueduc  

La dune de sable qui recouvrait l'aqueduc   

oui

oui

non

non

c'est le n°9
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Le petit train de Tréguennec roule très lentement !

Cette fois-ci, il ne transporte pas des galets, mais il te propose de 
déchiffrer ce rébus pour trouver le nom d’un joli édifice se trouvant non 
loin du concasseur...

Les galeries secrètes permettent aux guetteurs de circuler dans le 
grand mur en béton sans se faire voir de l'extérieur. 

Sauras-tu trouver les bons chemins dans les galeries, pour parvenir  
aux postes de suveillance n°1,n°2 et n°3 ?

1 2

3

Solution du rébus :

o
La bourseou la ...?52

À
FA
IRE

... À LA MAISON

Chapelle de saint Vio



14

M a i s o n  d e  l a  b a i e  d ' A u d i e r n e
Ti Bae Gwaien

Exposition Yann leSacher

 route de St Vio - TRÉGUENNEC

ouvert tous les jours du 1er mai au 28 septembre 2026 - 14/19 h
et uniquement les WE du 29 septembre au 12 octobre - 14/18h

EntrÉe libre

expos   photos   films   diaporamas   conférences   livres

Yann Le Sacher est un artiste qui parcourt le GR 34 * et 
dessine paysages, animaux et gens au gré de son 
inspiration et des ses rencontres. La salle 6 présente 
quelques unes de ses oeuvres.

Yann Lesacher
Exposition

Compare la grande affiche du préau, et celle-ci entoure les 8 différences qui 
se cachent dans le dessin ci-dessous. 

6
sallesalle

Vous êtes ici
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Retrouve à quel dessin appartient chacun de ces 
détails et note son numéro...

numéro numéro

numéro numéro

numéro numéro

4

17

19

12

10 23
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Quel dessin correspond aux phrases de description ? Note 
son numéro au centre des cercles.

Attention, il peut y avoir plusieurs dessins pour une phrase.

UN BÉBÉ DANS
SON
BERCEAU

16
ÂNES

UN
BA

TEAU NOMMÉ
L'IBIS

UN
CH

IEN
PRÈS DE

SON
MAITRE

UN
OE

UF À LA COQUE

22

24

29
32
20

11

3

rébus  :

mouton d'Ouessant
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Trouveras-tu à quel endroit  
placer ces 2 morceaux de puzzle  ?

rébus  :

À
FA
IRE

... À LA MAISON

Phare du petit Minou



18

La Baie d’Audierne s’étend de la Pointe du Raz à la Pointe de 
Penmarc’h. 

Aide-toi de la carte présente dans l’exposition pour placer 
avec une flèche les 6 phares de cette baie à leur bonne place 
sur la carte ci-dessous.

Exposition extérieure

Les phares* du Finistère X

Vous êtes ici

ar men 1

1

2

2

3

3

4

4

5

5

6

6

la vieille

sein

tevennec

Eckmühl

le vieux phare

?
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Tous les phares présentés dans cette exposition fonctionnent dès 
la tombée de la nuit.

Tous…..sauf un, situé au sud de la baie d’Audierne : c’est le Vieux 
phare de Penmarc’h.  Il n’éclaire plus, sa coupole de verre est vide !

Pour bien situer chaque phare, relie les noms 
de chacun d'entre eux aux petits ronds jaunes.

1 Ar Men

2 Le Créac’h 

3 Eckmühl

4 Kéréon

5 La Jument 

6 La Vieille

7 Le Four

8 Le Vieux Phare

9 Les Pierres Noires

10 Nividic

11 Sein

12 Tévennec

11

10

12

6

3

8

1

5

2

4

7

9

le vieux phare vers 1875  vers 2006 de nos jours
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Quand le phare d’Eckmühl fut mis en service en 
1897, le vieux phare de Penmarc’h fut éteint. Sa 
lanterne puis la coupole de verre qui l’enfermait 
furent finalement supprimées vers 1900. 

Pour lui redonner son aspect initial, une nouvelle 
coupole a été posée à son sommet en février 2025.

Place les noms de ces phares du Finistère dans la grille de la page suivante, sans tenir compte 
des intervalles, des tirets ou des apostrophes ( ex. ABERILDUT, SAINTMATHIEU, CREACH)

CHARADE

• Mon premier est l'endroit ou l’oiseau  pond ses oeufs

• Mon deuxième est le contraire de plein  

• Mon troisième est le son du hoquet 

• Mon tout est un des phares d’Ouessant  

La lumière d’un phare est visible de plus loin si le 
phare est haut : 

le phare d’Eckmühl, d'une hauteur de 65 m, est 
visible à une distance de 45 km. Le phare du Créac’h
à Ouessant, haut de 54,85 m est visible à 60 km, alors 
que Ar Men, qui culmine à 37 m  est visible à 39 km.

la coupole vide 
du vieux phare de penmarc'h

Le savais-tu ?

Aber Ildut

Armen

Camaret

Creac’h

Doélan

Eckmühl

Ile de Batz

Ile Noire

Ile Vierge

Ile Wrac’h

Kéréon

La Jument

Langoz

Lanvaon

La Vieille

Le Millier

Le petit Minou

Les Pierres Noires

Menbrial

Nividic

Penfret

Raoulic

Saint-Mathieu

Sein

Stiff

Tévennec

Trescadec

NIVIDIC

{
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À
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... À LA MAISON
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Jacques de Thézac a photographié au début du XXe siècle 
les  nombreux participants aux pardons* de la Joie en 
Penmarc’h et de Penhors en Pouldreuzic.

Note sur chacun des détails ci-dessous le numéro de la 
grande photo d’où il est extrait.

numéro

numéro

numéro

numéro numéro

numéro numéro

numéro numéro

1

3

2

9

7

4

6

7

4
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Question : quel chemin devra parcourir chaque oiseau 
pour se nourrir ?

Grèbe huppé oeufs

amphibiens

poissons

animaux morts

orthoptères

campagnols

GUÊpier

Grand corbeau

faucon crécerelle

libellule

À
FA
IRE

... À LA MAISON

N
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Danger, physalie !!
La physalie est une colonie d'animaux marins vivant en collaboration. 

Son flotteur la maintient à la surface de l'eau.

Appelée également "galère portugaise" la physalie vit dans 
les eaux chaudes tropicales ;  poussée par des vents forts 
venant du sud, elle échoue parfois sur nos côtes.

Ses magnifiques couleurs  sont pleines de substances très 
irritantes et très toxiques qui protègent la colonie contre les 
animaux prédateurs*.

Ses tentacules peuvent s'étirer dans l'eau sur plusieurs 
mètres.

Très dangereuse pour les êtres humains et les chiens : son 
contact  provoque de douloureuses et graves brûlures.  

Ne la touche pas !
Même morte sur le sable, 

elle est encore très toxique. 

rébus  :
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Place les bonnes lettres de l'alphabet au-dessus de chaque signe 
pour déchiffrer les 5 lignes de ce message.

Alphabet à utiliser pour déchiffrer :

A C D E H I J L M N O P Q R S T U V X
♣₡ ∆ ▶ Ω ♬ ☺ ▬ ∞ ╠ ◊ ! ₪ ╩ ◘♥□₩ ≈

J ' E S P E R E Q U E T U A S A I M E
☺ ▶◘ ! ▶╩▶ ₪□▶ ♥□ ♣◘ ♣♬∞▶

L E S E X P O S I T I O N S E T
▬ ▶ ◘ ▶ ≈ ! ◊ ◘ ♬ ♥ ♬ ◊ ╠ ◘ ▶♥

L E S J E U X J E T E R E M E R C I E
▬▶◘ ☺▶□ ≈ . ☺▶ ♥▶ ╩▶∞▶╩₡♬▶
D E T A V I S I T E E T T E D I S
∆▶ ♥♣ ₩♬ ◘♬♥▶ ▶♥ ♥▶ ∆ ♬ ◘ :

A L ' A N N E E P R O C H A I N E
♣ ▬ ‘ ♣╠ ╠▶▶ ! ╩ ◊ ₡ Ω ♣♬ ╠▶ .

Code secret
sauras-tu le déchiffrer

À
FA
IRE

... À LA MAISON
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AQUEDUC Ouvrage destiné à la conduite de l'eau

ARCHIPEL Ensemble de plusieurs îles proches.

BIODIVERSITÉ Diversité des espèces vivantes, végétaux, animaux, présentes dans un 
milieu.

BLOCKHAUS Ouvrage fortifié en béton armé destiné à défendre un endroit précis ou 
à protéger des hommes ou des matériels .

CONCASSER Réduire en petits morceaux, broyer.

CONSERVATOIRE 
DU LITTORAL  

Organisme qui s’occupe d’acheter et protéger des espaces naturels..

COUPOLE Abri en verre ou en métal au sommet d’une construction.

ERO VILI Cordon de galets.

GERER S'occuper de.

GR34 Sentier de randonnée qui fait le tour de la Bretagne.

EDIFICE Construction.

MACHAON Grand papillon jaune, pouvant atteindre 90 mm d’envergure. 

NATURALISTES Personnes aimant et étudiant les êtres vivants de la nature, végétaux et 
animaux.

PARDON
Cérémonie religieuse catholique fêtant un(e) saint(e) dans une chapelle 
ou une église, accompagnée d’attractions de divertissement, cirque, 
stands divers.

PÉLAGIQUE Vivant en mer, plongeant dans la colonne d’eau pour se nourrir.

PHARE
Construction plus ou moins haute, au sommet de laquelle une lampe 
est allumée la nuit pour aider les bateaux à naviguer, leur signaler la 
présence de la côte ou de roches dangereuses en mer.

PLANCTON Ensemble des organismes vivants dans l’eau, végétaux et animaux, 
souvent invisibles à l’oeil nu.

PHYTOPLANCTON Plancton constitué de plantes, de végétaux. 

TROUPES ALLIÉES Alliance des armées des USA, du Canada, de la Grande-Bretagne et des 
résistants de la France-libre.

SÉDENTAIRE Un animal sédentaire est un animal qui habite toute l’année en un 
même lieu.

ZOOPLANCTON  Plancton constitué d’animaux.

GLOSSAIRE



Qu'as-tu préféré dans cette visite? Qu'as-tu le moins aimé? 
Dessine ou raconte...ou raconte et dessine...

PAGE LIBRE EXPRESSION
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Après cette visite que nous 
espérons avoir été instructive et 
agréable, va maintenant 
découvrir ou re-découvrir toute 
cette biodiversité dont nous 
devons tous prendre bien soin.

Tu pourras peut-être admirer les guêpiers 
d’Europe, ces beaux oiseaux multicolores, 
qui sont venus de loin pour nicher à Saint-
Vio.

Respecte bien leur quiétude, si nous ne les 
dérangeons pas, ils se sentiront bien, il est 
possible alors, qu’ils reviennent l’an 
prochain et les années à venir. 

Si tu te promènes sur les plages, regarde bien autour 
de toi. Parfois, un petit oiseau niche en haut de ces 
plages, mais il est en danger car il pond ses oeufs 
directement sur les galets ou à même le sable, nous 
devons donc essayer de l’aider et le protéger. 

Il s’agit du gravelot à collier interrompu. Pour ne pas 
le déranger ou détruire ses oeufs ou ses poussins, ne 
marche pas en haut des plages, surtout là où il est 
signalé !

Et…
respecte les
consignes.

Si tu emmènes ton 
chien, pense à toujours 

bien le tenir en laisse 
pour qu’il ne dérange 
pas les autres animaux !

Lors de tes 

promenades, observe 

bien les panneaux 

d'information et de 

protection de la nature, 

comme ceux du 

Conservatoire du 

Littoral.

Partageons la planète TERRE avec les autres êtres vivants!

Conception, rédaction et relecture 2026 : Corinne Combe, Yvan Marzin, Françoise et Hugo Letellier, Catherine Grellet, Philippe Scordia 


