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Je suis BEA, la chenille du Tuaimes la nature ? Alors viens, ensemble nous

Machaon. Je te souhaite la allons découvrir les expositions, regarder les

bienvenue 3 la Maison de la films et les diaporamas réalisés par les

Baie d’Audierne. naturalistes qui arpentent inlassablement les
sentiers de la baie.

Suis-moi a la rencontre des animaux, des
plantes, de tous ces étres vivants. Bien souvent
nous ne prenons pas le temps de les voir et
pourtant ils partagent avec nous cet espace
merveilleux !

La Communauté de Communes du Pays Bigouden Sud (CCPBS) gere la
Maison de la Baie d’Audierne.

Expo "Le puffin des Baléares"
Expo "Le plancton marin' i |
2 expos Parcours expo photos

Les panoramiques de la baie "Les pardons bigoudens" (de Thézac
et "le concasseur' et "Phares du Finistére"

Accuell
IBou’ri que
Livres

'

Aquarium eau de me

Expo photos

Les milieux naturels ALLE 7
@' Expo de la Baie
Yann Lesacher ,
X Vol au-dessus de la baie
. 0BSERVATOIRE




La Maison de la Baie d’Audierne appartient au Conservatoire du littoral* qui

@ achete des espaces naturels afin de protéger la biodiversité riche mais fragile
de ces lieux. Tu peux voir en rouge sur la carte ci-dessous les terrains du
Conservatoire.

L'ouest Cornouaille Vue aérienne du site du Conservatoire

du littoral en baie d'Audierne

« INFOS

En te promenant sur les chemins ou les
dunes de la baie d’Audierne, tu rencon-
treras certainement le garde du littoral.

C’est lui qui est chargé de 'entretien, de
la surveillance des lieux, de I'accueil des
visiteurs et des promeneurs.

Il leur explique U'histoire, la richesse et la
fragilité des sites et doit s’assurer que la
protection du site est comprise et parta-
gée par tous.




@ Connais-tu Sterenn et Steven dans le Pays bigouden Sud ainsi que Valérie
dans le Haut Pays Bigouden ?

Leur métier : ’animation nature !

Ces trois passionné-es proposent des <« INFOS
activités de découverte de la biodiver-

sité en baie d’Audierne sur la frange

littorale et dans les terres.

Tu pourras ainsi explorer le vivant, le
patrimoine culturel, fabriquer de
petits objets et des ceuvres d’art a
partir de matériaux naturels ramassés
au bord des chemins et aussi, écouter
des histoires étonnantes.

De bons moments a partager en
famille pour percevoir, apprendre et -
comprendre la biodiversité qui nous E

entoure... E%" -.a

Leurs programmes sont disponibles E -

sur les sites de la CCPBSY et de la Pays Bigouden Sud
CCHPB®@ et a la Maison de la Baie

d’Audierne.

(1) communauté de communes du pays Bigouden sud - (2) communauté de communes du haut pays Bigouden



Cette année, zoom sur...

SANTRIEUL_

FRANCE

B #

"

EXPO 2026

Association des Amis

de la Baie d’Audierne
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Cette série d'images peintes ou dessinées constitue un projet initié par I'artiste Yann
Lesacher. Elle représente un compte rendu visuel de tout ce que I'on peut rencontrer
en parcourant le GR 34, ce sentier de grande randonnée qui longe la cbte bretonne.

Agissant comme un "carnet de voyage", oscillant entre pastiche et hommage a la
vie qui s'écoule, ce projet s'étend sur 15 ans, et a ce jour, seulement 60 % du
chemin a été exploré, soit environ 1 400 km. L'humour y occupe une place
importante, reflet de la personnalité de I'auteur, mais également pour éviter le piege
du sérieux artistique. Ce manque de gravité assumé permet de s'éloigner d'un art
souvent élitiste au profit d'une approche plus populaire et universelle.

Le hasard des rencontres sert de fil conducteur et d'inspiration ; aucun théme
particulier n'est véritablement privilégié, car, comme le souligne Yann : "La vie est
beaucoup plus créative que moi." Cette randonnée est toujours en cours et ces
pages continuent de s'écrire.

Actuellement, une édition regroupant 13 tomes est publiée par les Editions de
Dahouét sous le titre : "Une Bretagne par les contours". Vous pouvez découvrir ces
pages sur les réseaux sociaux sous le nom de Yann Lesacher.

Yann Lesacher , Editions de Dahouét

9, Le Rest 22780 Loguivy-Plougras .

06 08 05 63 75

Blog : http://yal.over-blog.com

Facebook : https://www.facebook.com/yann.lesacher/
Instagram : https://www.instagram.com/yann_lesacher/
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Le plancton marin [UD\E““*

Question : Dans quel milieu trouve-t-on
le plancton ? Vous étes ici

Barre les propositions incorrectes.

La mer Les riviéres Les cordons de galets

Les mares

Les étangs Les dunes

Question : A quelles catégories appartiennent les deux parties du
plancton, le phytoplancton® ou le zooplancton* ?

Relie chaque mot a sa définition et barre la définition incorrecte.

(2

ZOOPLANCTON PHYTOPLANCTON

MINERAUX ANIMAUX
ahle, roche de toute petite taille
ceufs, larves

VEGETAUX
plantes
de toute petite taille
algues microscopiques animaux minuscules




Question : Combien faut-il de kilos de phytoplancton
pour constituer un poisson d’1 kilo ?

Entoure la bonne réponse :

8 ¥ @

Réponse : 1 kg d'un poisson nécessite la consommation de plus de
100 kg de plancton animal. (zooplancton) et 1000 kg de plancton
végétal (phytoplancton) !

Question : Dans quelle photo retrouves-tu chacun de ces
petits détails ? Note le numéro de la photo.

Trouve dans la salle d’exposition les photos ci-dessous, puis inscris dans le petit rond,
un Z pour « zooplancton » ou un P pour « phytoplancton ».

photo n°1 photo n°2




Le Puffin des Baléares,

oiseau pélagique* en danger.

vivant en groupe

@ Prédateur animal mangeant d'autres animaux ou leurs ceufs.
Envergure distance entre le bout des deux ailes déployées.
Grégaire
Suivi

observation et comptage du nombre des animaux présents.

Question : Parmi ces trois photos, quelle est celle du puffin des
Baléares (mets une croix dans le rond blanc) et inscris le nom des
deux autres oiseaux sous leur photo.

Puffin des Baléares

Fulmar horéal

Puffin cendré

Question : Aide-toi de la carte et de la rose des vents ci-contre pour
compléter la phrase suivante en cochant les bonnes réponses:

Les iles Baléares constituent un archipel * situé :

X

en mer du Nord
en mer Méditerranée

en mer Baltique...

Cite un danger pour les ceufs et les jeunes au nid :

8

X

X

a l’est de ’Espagne
a 'ouest de ’Espagne
a l’est de la Sardaigne

a l'ouest de la Sardaigne

Beaucoup de dangers menacent le puffin
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Cherche dans les textes des panneaux les réponses aux questions suivantes :

Le puffin des Baléares porte ce nom... La Bretagne se situe...
parce qu’il vit sur les les Baléares. X | au nord-ouest des Baléares
X | parce qu’il niche sur les iles Baléares. au nord-est des Baléares
Il se nourrit... En Finistere, ce puffin passe la période...
X | de sardines X | de mai 2 octobre en baie de Douarnenez
de thon de mai a octobre en baie d’Audierne
de coquillages Les ornithologues observent et
de crabes comptent les puffins des Baléares...
d’anchois le soir au coucher du soleil.
Chaque année, la femelle pond... X | le matin au lever du soleil.
x 1 au lever ET au coucher du soleil.
2
3
4 oeufs




. ALy 0]

S 7
S, . & Le concasseur O
[ témoin de la deuxieme guerre mondiale |:| salle
dans le paysage de la baie dJAudierne. Vous étes ici

Avant la deuxieme guerre mondiale, ['Ero Vili * protégeait la Baie d'Audierne contre 'érosion
* provoquée par les vagues.

Remarque : apres la guerre, le gouvernement francais a utilisé les galets stockés par l'armée
allemande pres du concasseur, au lieu de les remettre a leur place, afin de reconstruire les
destructions dues a la guerre.

Relie par un ligne droite le rond A, le rond B et le rond C; tu auras une idée de l'endroit ou se
situait le sommet du cordon de galets en 1942.

Question : A ton avis quelle est la conséquence de la disparition du cordon de galet?

Erosion plus rapide de la cote et submersion des paluds a l'arriére des dunes

10



Avant la deuxieme guerre mondiale, l'Ero Vili * protégeait la
Baie dJAudierne contre lérosion * provoquée par les vagues.

Complete le texte ci-dessous avec les mots suivants ( aide-toi en particulier du
panneau Cl1):

ARMEE
AUDIERNE
BASES
CHASSER
COLLECTER
CONSTRUCTION
COTES
DEBARQUEMENT
DEUXIEME
FABRIQUER
GALETS
LIBERER
OBSERVATION.

Le concasseur, de Prat ar Hastel, a été bati en 1942, pendant la .Seconde. guerre
mondiale par |'..armee allemande occupant la Bretagne a cette époque. Le
but était de ...... collecter les ......galets de labaied'Audierne

de les concasser* pour ....fabriquer...... le béton nécessaire 2 la

du mur de ['Atlantique.

Ce systeme de défense était constitué de blockhaus *, abritant des postes d

aobservation et des mitrailleuses, sur toutes les ..COIES. . Il comportait
également des ....D3SES...... de sous-marins (Brest, Lorient). Ce systéme devait
empécher un possible débarquement des troupes Alliées * destiné a libérer.

la France et ....chasser I'armée Allemande.

11



Vue prise du sud du concasseur

Quel est son numéro dans lexposition ?... c'est |e n°9

Laqueduc™ de Trunvel

Construit avant la guerre

L'exutoire ou aqueduc de Trunvel était une canalisation en béton, construite dans
les années 30 ; il passait sous le cordon de galets et évacuait vers la mer l'eau des
terrains marécageux autour de 'étang de Trunvel. On pouvait ainsi cultiver la terre.

e BILE _(Sig0l

|
i
i ¥
fangue i argileuse E imcompressible !
i 1

_ . 4575 Y ‘

Sur le dessin, que représente la forme en jaune ?

Le cordon de galets qui recouvrait l'aqueduc .2

non

La dune de sable qui recouvrait l'aqueduc
12




Le petit train de Tréguennec roule tres lentement ! §°‘" 47@
< o

Cette fois-ci, il ne transporte pas des galets, mais il te propose de < @ 2

déchiffrer ce rébus pour trouver le nom d’un joli édifice se trouvant non [

loin du concasseur...

0) S

SOLUTION DU

- Z N\ Z N Z

o g Ly

E B ) ‘ é/ Z . 5 . oy Z"_'."’;e G’
REBUS: Chapelle de saint Vio

Les galeries secretes permettent aux guetteurs de circuler dans le
grand mur en béton sans se faire voir de l'extérieur.

Sauras-tu trouver les bons chemins dans les galeries, pour parvenir
aux postes de suveillance n°1,n°2 et n°3 ? .

\
AY
’ \\
/ \
'\ /‘

1 o e T

1
I
1
’
'

|
— 1]

L
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Yann Lesacher ST

Exposition []
D salle

Yann Le Sacher est un artiste qui parcourt le GR 34 * et L
Vous étes ici

dessine paysages, animaux et gens au gré de son
inspiration et des ses rencontres. La salle 6 présente
quelques unes de ses oeuvres.

Compare la grande affiche du préau, et celle-ci entoure les 8 différences qui
se cachent dans le dessin ci-dessous.

ROUTE DE ST VIO - TREGUENNEC 7 Bae Guaten

EXPOSITION YANN LESACHER

O
O

@ Op

expos-_photos films -diaporamas conférences. livres

ouvert tous les jours du 1% mai au 28 septembre 2026 - 14/19 h ‘”%,
et uniquement les WE du 29 septemqrg au 12 octobre - 14/18h Bhe



Retrouve a quel dessin appartient chacun de ces
détails et note son numéro...

NuMERD 4

}£Py/:r ¢U£ v
JAWAGE, JE TrowvE QUE TV
AS CHANGE | REWE ...

15



1743 Quel dessin correspond aux phrases de description ? Note
son numéro au centre des cercles.

Attention, il peut y avoir plusieurs dessins pour une phrase.

16



Trouveras-tu a quel endroit
placer ces 2 morceaux de puzzle ?

ZC odile ay qubi exprasiione , dimilaiie, mmeis o fvy oo foodls
- % o 2 x SR 7 S 7 ™ ce. yar
Gepe oo plombeeus /”é{’f - /fw{méf Aoy Gnblon d«f wucke, 4555

TR T il e

Frustzmear
NoUL ALLNE OFTER
Poud 14 RAMULAYION

"4 Foud s MANETTEL™
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Expositio: extérieure. . . C 1O
Les phares* du Finistére [[| g X
i

Vous étes ici

La Baie d’Audierne s’étend de la Pointe du Raz a la Pointe de
Penmarc’h.

Aide-toi de la carte présente dans l'exposition pour placer
avec une fleéche les 6 phares de cette baie a leur bonne place
sur la carte ci-dessous.

les de Glénan
MRMEN  § 1 |—
LAVIELLE  § 2 |—
| SEIN 3
_ I TEVENNEC  § 4 |

LEVIEUXPHAREG 6 | ——

ECKMUHL éﬁ —J
§

18



Pour bien situer chaque phare, relie les noms 3

de chacun d'entre eux aux petits ronds jaunes. ’
P ) fledeRatz ,*

1 AR MEN BIRgantisge

2 LE CREAC'H o

Cotes
d'Armor

3ECKMUHL Ided“Oue“an(
4 KEREON
R i e
5LAJUMENT “e-Molene®_ ==~
6 LA VIEILLE Le Contluct S
7 LE FOUR xte
8 LE VIEUX PHARE Presqulle
de Crozon
9 LES PIERRES NOIRES
12
10 NIVIDIC {  PointeduRoz
11SEIN t'ledeSem'ﬁ~ ‘6~ [ O Morbihan
12 TEVENNEC WAEH
Pointe de ;
Setpmany 3 Le Guilvinec s = \
34,‘"
lles de Glénan

Tous les phares présentés dans cette exposition fonctionnent des

la tombée de la nuit.

Tous.....sauf un, situé au sud de la baie d’Audierne : c’est le Vieux

phare de Penmarc’h. Il n’éclaire plus, sa coupole de verre est vide !

LE VIEUX PHARE VERS 1875 VERS 2006 DE NOS JOURS

19



Quand le phare d’Eckmiihl fut mis en service en

LA COUPOLE VIDE 1897, le vieux phare de Penmarc’h fut éteint. Sa
DU VIEUX PHARE DE PENMARC'H lanterne puis la coupole de verre qui 'enfermait
furent finalement supprimées vers 1900.

Pour lui redonner son aspect initial, une nouvelle
coupole a été posée a son sommet en février 2025.

v LE SAVAIS-TU ?

La lumiere d’un phare est visible de plus loin si le
phare est haut :

le phare d’Eckmiihl, d'une hauteur de 65 m, est
visible a une distance de 45 km. Le phare du Créac’h
a Ouessant, haut de 54,85 m est visible a 60 km, alors
que Ar Men, qui culmine a 37 m est visible a 39 km.

Place les noms de ces phares du Finistere dans la grille de la page suivante, sans tenir compte
des intervalles, des tirets ou des apostrophes ( ex. ABERILDUT, SAINTMATHIEU, CREACH)

ABER ILDUT ILE NOIRE LAVIEILLE RAQULIC
ARMEN ILE VIERGE LE MILLIER SAINT-MATHIEU
CAMARET ILE WRAC'H LE PETIT MINOU SEIN

CREAC'H KEREON LES PIERRES NOIRES STIFF

DOELAN LA JUMENT MENBRIAL TEVENNEC
ECKMUHL LANGOZ NIVIDIC TRESCADEC

ILE DE BATZ LANVAON PENFRET

CHARADE

« Mon premier est l'endroit ou l'oiseau pond ses oeufs
« Mon deuxieme est le contraire de plein NIVIDIB
« Mon troisieme est le son du hoquet

« Mon tout est un des phares d’Ouessant

20
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NUMERO 1

NUMERD 3

Jacques de Thézac a photographié au début du XXe siecle
les nombreux participants aux pardons* de la Joie en
Penmarc’h et de Penhors en Pouldreuzic.

Note sur chacun des détails ci-dessous le numéro de la
grande photo d’ou il est extrait.

NUMERD

NUMERD 7 NUMEROD 7

NUMERD 4 NUMERO 4

22



< A Ly

Question : quel chemin devra parcourir chaque oiseau

pour se nourrir ?

NS
g

&
0
o
/< Z

GREBE HUPPE

AMPHIBIENS

GRAND CORBEAU POISSONS

FAUCON CRECERELLE

LIBELLULE

CAMPAGNOLS

23



Danger, physalie |l

La physalie est une colonie d'animaux marins vivant en collaboration.
Son flotteur la maintient a la surface de l'eau.

Appelée également "galere portugaise" la physalie vit dans
les eaux chaudes tropicales ; poussée par des vents forts
venant du sud, elle échoue parfois sur nos cotes.

Ses magnifiques couleurs sont pleines de substances tres
irritantes et tres toxiques qui protegent la colonie contre les
animaux prédateurs®.

Ses tentacules peuvent s'étirer dans l'eau sur plusieurs
metres.

Trés dangereuse pour les étres humains et les chiens : son
contact provoque de douloureuses et graves brulures.

Y7 Ne la touche pas !
27" Meme morte sur le sable,
N\~ elleest encore ires toxigue.

REBUS :

24



Code secret <(u'g) =

sauras-tu le déchiffrer
Alphabet a utiliser pour déchiffrer :

ACDEHI JLMNOPOQRSTUVX
S C AP0 AOm» LN

Place les bonnes lettres de |'alphabet au-dessus de chaque signe
pour déchiffrer les 5 lignes de ce message.

JI'TEISIPIE/RE] [QIUIE] [T[U] [A[S] [ATTM
© paE PP DOP YO S0 &

<
Sr—=—
v

<Q —

0 T
- ) P = 0B AR

< O
S
o
|
= Tam—
\ 4
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AQUEDUC
ARCHIPEL

BIODIVERSITE

BLOCKHAUS

CONCASSER

CONSERVATOIRE
DU LITTORAL

COUPOLE

ERO VILI
GERER
GR34
EDIFICE
MACHAON

NATURALISTES

PARDON

PELAGIQUE

PHARE

PLANCTON

PHYTOPLANCTON

TROUPES ALLIEES
SEDENTAIRE

ZOOPLANCTON

GLOSSAIRE

Ouvrage destiné a la conduite de |'eau

Ensemble de plusieursiles proches.

Diversité des especes vivantes, végétaux, animaux, présentes dans un
milieu.

Ouvrage fortifié en béton armé destiné a défendre un endroit précis ou
a protéger des hommes ou des matériels .

Réduire en petits morceaux, broyer.

Organisme qui s’occupe d’acheter et protéger des espaces naturels..

Abri en verre ou en métal au sommet d’une construction.

Cordon de galets.

S'occuper de.

Sentier de randonnée qui fait le tour de la Bretagne.
Construction.

Grand papillon jaune, pouvant atteindre 90 mm d’envergure.

Personnes aimant et étudiant les étres vivants de la nature, végétaux et
animaux.

Cérémonie religieuse catholique fétant un(e) saint(e) dans une chapelle
ou une église, accompagnée d’attractions de divertissement, cirque,
stands divers.

Vivant en mer, plongeant dans la colonne d’eau pour se nourrir.

Construction plus ou moins haute, au sommet de laquelle une lampe
est allumée la nuit pour aider les bateaux a naviguer, leur signaler la
présence de la cote ou de roches dangereuses en mer.

Ensemble des organismes vivants dans l’eau, végétaux et animaux,
souvent invisibles a l'oeil nu.

Plancton constitué de plantes, de végétaux.

Alliance des armées des USA, du Canada, de la Grande-Bretagne et des
résistants de la France-libre.

Un animal sédentaire est un animal qui habite toute I'année en un
méme lieu.

Plancton constitué d’animaux.

26



PAGE LIBRE EXPRESSION

Qu'as-tu préféré dans cette visite? Qu'as-tu le moins aimé?
Dessine ou raconte...ou raconte et dessine...



Tu pourras peut-étre admirer les guépiers
d’Europe, ces beaux oiseaux multicolores,
qui sont venus de loin pour nicher a Saint-

Vio.
Respecte bien leur quiétude, si nous ne les
Apres cette visite que nous dérangeons pas, ils se sentiront bien, il est
espérons avoir été instructive et possible alors, qu’ils reviennent lan
= agréable, va  maintenant prochain et les années a venir.

découvrir ou re-découvrir toute
cette biodiversité dont nous
devons tous prendre bien soin.

Si tu emmenes ton
chien, pense a toujours
bien le tenir en laisse
pour qu’il ne dérange
pas les autres animaux !

’lba"t?geons
d planéte
TERRE avec les
autres &tres
Vivants!
Lors de tes
omenades, observe
rb\en le pagneeatuc)i(e
\ rma . . .
d’égzg'\on \a nature; Si tu te promenes sur les plages, regarde bien autour
pro com eqxdu de toi. Parfois, un petit oiseau niche en haut de ces
(;onser\l‘c\’to‘re e plages, mais il est en danger car il pond ses oeufs
Littoral. directement sur les galets ou a méme le sable, nous
Et... devons donc essayer de l'aider et le protéger.
respecte les . T
consignes. Il s’agit du gravelot a collier interrompu. Pour ne pas

le déranger ou détruire ses oeufs ou ses poussins, ne
marche pas en haut des plages, surtout la ou il est
signalé!

Conception, rédaction et relecture 2026 : Corinne Combe, Yvan Marzin, Frangoise et Hugo Letellier, Catherine Grellet, Philippe Scordia
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